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OSTEO-FORMATIONS

 Qu’est-ce que c’est ?
 Qui sommes-nous ?
 Qu’offrons-nous ?



Ostéo-Formations est une formation 
supérieure en ostéopathie
 Fait partie de la Fédération Francophone d’Enseignement 

en Médecine Manuelle Ostéopathie (FEMMO)
 Est membre du European Register of Ostéopathic 

Physician (EROP) :registre européen des médecins ostéopathes

 Est le premier enseignement français répondant à 
l’ensemble des critères internationaux d’enseignement 
qualifiant les médecins ostéopathes. 



Ostéo-Formations
 S’adresse aux médecins praticiens en médecine 

manuelle ostéopathie
 Désireux de se perfectionner en ostéopathie, c’est-

à-dire :
 Approfondir ou compléter leurs connaissances en 

techniques fonctionnelles, crânio-sacrées, viscérales
 En affinant leur « main ostéopathique »
 Dans des conditions optimales de sérieux et de 

convivialité
 Par une équipe de 10 enseignants constante tout au 

long de la formation



Osteo-Formations

Ostéo-Pratique Ostéo +



Ostéo-Formations
Formation post graduée 
Complémentaire du DIU

Ostéo-Pratique :
 Post  DIU
 10 ans d’existence
 Cursus de 2ans = 8 séminaires de 

3  jours chacun
 170 heures
 Focalisé principalement sur 

l’ostéopathie fonctionnelle

Ostéo + : 
 Pour ostéopathes confirmés
 1 an : 5 séminaires thématiques 
  Choix “à la carte”

- Ostéopathie structurelle,
- Ostéopathie fonctionnelle.

Regroupant 2 associations



THEMES d’ OSTEO-PRATIQUE
 2 ANS = 170 heures
 Techniques HVBA améliorées
 Techniques Myo-fasciales
 Techniques Muscle Energie
 Techniques Crânio-sacrées
 Techniques Viscérales



THEMES D’ OSTEO +

 Strain-counterstrain et autres 
techniques d’accourcissement

 Techniques articulaires de Sutherland 
 Ostéopathie appliquée à différents 

domaines: pédiatrie, gynécologie, 
ORL, stomatologie, énergie… 

 Nouveau programme chaque année



En savoir plus :

 Enseignants
 Examens
 Diplôme d’Ostéopathie



1) Les enseignants d’Ostéo-Formations sont des 
médecins, compétents en ostéopathie, pratiquant 
depuis plus de 15 ans. Ils ont tous au moins 10 ans 
d’expérience d’enseignant.

2) Les cours sont constamment évalués et améliorés 
grâce à une fiche d’évaluation,  remplie par les 
étudiants à la fin de chaque cours.   

3) Les examens en accord avec les critères européens 
sont en cours d’élaboration.   

4) Le titre de médecin ostéopathe est en cours de 
discussion avec les groupes d’enseignement de la 
F.E.M.M.O, le conseil de l’ordre et les 
Universités. 



Ostéo-Formations 
pour vous médecin ostéopathe, 

c’est :
 Une association de médecins hautement qualifiés en 

ostéopathie,
 S’adressant à des confrères pratiquant la médecine manuelle 

ostéopathie,
 Evoluant en accord avec les critères internationaux 

d’enseignement de l’ostéopathie,
 A l’écoute des besoins d’évolution des praticiens,
 Travaillant avec sérieux, respect, originalité et convivialité.

Dans le but de faire des médecins ostéopathes, 
des praticiens motivés, à haut degré de qualification 
et responsabilité



Ostéo-Formations
= 

Ostéo-Pratique et Ostéo+

 Ostéo-Formations, 
 4 allée de la Madeleine, 
 92220 Bagneux
 Tél :  06 26 06 30 23    
  Mail : osteoformations@free.fr
 www.osteoformations.fr

mailto:osteoformations@free.fr

